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いつもお世話になっています。

漢タロウ薬局、薬剤師の斎藤まゆみ（写真左）スタッフの笹原節子（写真右）です。

漢字タロウ薬局では

笑顔が一番。あなたの生き方を元大切に！心と体の健康を応援する、かかりつけ薬局

をモットーにしております。

健康に関することなら、些細なことでも結構です。

どうぞ、お気軽にお尋ねください。



                

                            
                    
                                                                                            

                    元気薬・試飲開催中です！
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漢タロウ薬局では、元気薬の試飲を毎日行っております。

ご来店のお客様に試飲のお声がけをさせて頂いています。

どうぞ、ご遠慮なくお飲みください。



                

                            
                    
                                                                                            

                    アクセス・問い合わせ

                    漢タロウ薬局は蔵王駅を背にまっすぐ歩いて５分ほどで到着します。

ショッピング五十鈴さんの店舗内に薬局があります。





■住所

山形県山形市蔵王成沢2200-4

■電話番号

023-688-8007

■営業時間

月曜〜土曜（日曜定休）

9：00〜20：00

※その他の薬局情報は山形県薬剤師会のページにも掲載しています。



                

                            
                    
                                                                                            

                    過去のホームページもご覧ください

                    漢タロウ薬局の過去のホームページもご覧ください。

こちらをクリックしてご覧ください
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みなさんは次のような悩みを持っていないでしょうか。

 

「疲れがたまってきている」

「胃腸が弱い」

「体が弱くて無理がきかなくなった」

「一晩寝ても疲れがとれない」

「朝起きるのがつらい」

「体力の衰えを感じる」

 

そんな悩みを抱えているならば、当店で取り扱っているレオピンを試してみてはどうでしょうか。

 

こだわりの熟成ニンニク抽出液でつくられ、滋養強壮、虚弱体質、肉体疲労、病後の体力低下、食欲不振など体の不調に効果的です。
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当店ではキヨーレオピンネオ、レオピンロイヤル、レオピンファイブの３タイプを取り扱っております。

 

健康の貯蓄をして、毎日の元気につなげましょう！

 

※レオピンシリーズの詳細は過去の記事でも紹介しております。

合わせてお読みください。

レオピンシリーズの記事を読む

									

								

							

														
								
																																				
										免疫力を向上させる「腸内フローラ」
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(引用元：湧永製薬)



腸内フローラとは、腸内細菌の集団のことです。



善玉菌、悪玉菌、日和見菌が集まり、お花畑（フローラ）に見えることで、そういわれています。



腸内フローラを良好な状態に保つためには、次のことを意識しましょう。



・腸内の血流をよくする

・乳酸菌を摂取する

・食物繊維を摂取する



当薬局では、それぞれの点に有効な商品をご用意しております。



・腸内の血流をよくする →　レオピン

・乳酸菌を摂取する　→　乳酸菌＆カテキン

・食物繊維を摂取する　→　グリーン末



特に「グリーン末」には、食物繊維だけではなく、ミネラルもたっぷり含まれています。



1日3包を飲むことで、ニンジン2本分、トマト6個分、ジャガイモなら3個分に相当します。



免疫力の向上だけではなく、便秘改善、血糖値の改善などにも役立ちます。



この機会にぜひお試しください。

									

								

							

														
								
																																				
										紫外線の浴び過ぎに注意しましょう
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（引用：湧永製薬）



寒い季節となり、健康管理にはより一層、留意したいものです。



健康管理と同時に気を付けたいのが紫外線の浴び過ぎです。



紫外線と聞くと夏に対策をしていればいいとお考えの方はいないでしょうか。



確かに夏は紫外線が強い時期です。



しかし、冬だからといって油断してもいけないのです。



特に冬でも登山やスキーなどを楽しむ方は、雪に反射して紫外線を浴びやすいです。



紫外線は季節を問わず降り注いでいることを念頭に入れて、対策を万全にしましょう。



紫外線はシミやそばかすなどの原因にもまります。



シミ、そばかす、日焼けなどによる色素沈殿を緩和したいときは「シトリーヌ アルファー」がおすすめです。



1日3回、食前もしくは食後に飲んで対策してみませんか。



「シトリーヌ アルファー」について気になる方は、ぜひご相談ください。

									

								

							

											

			

							
			        
                    

                    
        
    
                    
                                お客様より絵手紙をいただきました
                斎藤しづゑさんなど、様々なお客様に絵手紙をいただいています。

いつもありがとうございます。
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